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Abstract— केदारनाथ स िंह की ग्रामीण जीवन पर आधाररत कववताएाँ भोजपुरी के लोक अिंचल  े अपनी ववषयवस्त ुऔर  िंवेदनाएाँ ग्रहण 
करती हैं। वे लोकजीवन की बोली, मुहावरों,शब्दों, लोकगीतों को कववता में ढालते हैं। ‘पिंचतिंत्र’ की शैली के अनुकरण में कववताओिं का 
 जृन करते हैं। ग्रामीण जीवन पर सलखी कववताओिं में प्रकृसत, पशु-पक्षी, पयाावरणीय सचिंताएाँ, पररवेश लोकजीवन,  ामूहहकता की भावना, 
मानवीय  िंवेदनाओिं आहद की  शक्त उपस्स्थसत है। उनके ग्रामीण जीवन के पात्र जीविंत लगते हैं। हक ानी  िंस्कृसत के सचत्र, आशा-
आकािंक्षा, उनके दुुःख-ददा कववता में असभव्यक्त हुए हैं। केदारनाथ स िंह की कववताओिं में गााँव का नकारात्मक पक्ष भी आया है। गााँव  े 
शहर की और पलायन को वे एक बड़ी  मस्या के रूप में देखते हैं। जासतवाद, स्ियों के प्रसत वपत ृत्तात्मक  ोच, अभाव, वपछड़ापन 
जै ी  मस्याओिं पर भी उन की दृवि जाती है। गााँव पर सलखी कववताएाँ पाठक की मानवीय  िंवेदनाओिं को जगाती हैं।   

Keywords— लोकजीवन, सामूहिकता, प्रकृहत, पलायन, हपत्रसत्ता, अभाव, हपछड़ापन।

केदारनाथ स िंह स्वातिंत्र्योत्तर हहिंदी  ाहहत्य के अकेले ऐ े कवव हैं, 
स्जनकी कववताओिं में गााँव और शहर दोनों  ामानािंतर रूप  े 
अपनी उपस्स्थसत दजा कराते हैं। वे शहर में रहते हुए गााँव पर 
सलखते हैं। उनका कवव मन बार-बार शहर  े गााँव की ओर 
भागता है। हक ान पररवार में जन्मे केदारनाथ स िंह का बचपन 
भोजपुरी अिंचल के लोकजीवन में व्यतीत हुआ। उन्होंने एक 
 ाक्षात्कार में कहा है– “मेरा गााँव गिंगा और  रय ू (घाघरा) के 
बीच में है– दोनों  े कोई तीन या चार हकलोमीटर की दरूी पर! 
पहले जब बाढ़ आती थी तो दोनों नहदयााँ आप  में समल जाती 
थीिं और बीच का  ारा अिंतराल लगभग  मुद्र बन जाता था”1 
उनका गााँव ‘चहकया’ उनकी कववताओिं में सनरन्तर उपस्स्थसत दजा 
कराता है। ‘गााँव आने पर’ कववता में उन्होंने सलखा है– 

“एक बूढ़े पक्षी की तरह लौट-लौट कर  

मैं क्यों चला आता हूाँ बार-बार ? 

पथृ्वी पर ऊब 

क्या उतनी ही पुरानी है 

स्जतनी दबू ?”2  

यहााँ स्वयिं  े ही प्रश्न हैं और उत्तर भी। इ  कववता में अनेक 
भाव–ववचार  माहहत हैं। गााँव-बस्ती का व्यवक्त शहर की स्जन्दगी 
में अकेलापन और ऊब मह ू  करेगा तो लौट कर कहााँ जायेगा ? 
स्वाभाववक रूप  े वह अपने मलू की ओर लौटेगा। मध्यकालीन 
भक्त कवव  ूरदा  का मन भी कृष्ण भवक्त में ‘जहाज़ के पिंछी’ के 

जै े पनुुः लौट-लौट कर आता है। अपने मलू स्थान, अपने गााँव 
 े लगाव-जुड़ाव होने पर ही ऐ ा मह ू  होता है– 

“यह हवा  

मुझे घेरती क्यों है ? 

क्यों यहााँ चलते हुए लगता है  

अपनी  ााँ  के अन्दर के  

हक ी गहरे भरे मैदान में चल रहा हूाँ  

कौन हैं ये लोग   

जोहक मेरे हैं ?” 3 

शहर की  ीमाएाँ जहााँ ख़त्म होती हैं, वहीीँ  े शुरू होता है– भारत 
का देहाती जीवन। जहााँ कवव के शब्दों में, देखे जा  कते हैं– ‘बूढ़े 
दालान में बैठे हुक्का पीते, बाररश को देखते हुए’ और हदख जाती 
है– ‘उपले बटोरती हुई एक िी’,  ाथ में ‘बूिंदें, सगरती हुई भैं  
की पीठ पर’ और ‘जगरनाथ काका’ जो हर गााँव में अलग–अलग 
 िंज्ञा के  ाथ उपस्स्थत होते हैं। एक ‘वबना नाम की नदी’, नदी 
पर बना ‘मािंझी का पुल’ जो जोड़ता है– लोगों को आप  में,  ाथ 
ही उनकी भावनाओिं को भी। गााँव जहााँ ‘दरू हक ी शहर  े आता 
था डाहकया, थैला लटकाए हुए हर बुधवार को’। गााँव जहााँ 
वपछड़ापन है, ‘जहााँ कीचड़ अपनी जगह है, बुखार अपनी जगह,’ 
हदन भर भू े के बारे में, रातभर ईश्वर के बारे में  ोचता बैल रुपी 
हक ान’, गोकी की ‘मााँ’ की याद हदलाती ‘टमाटर बेचती बुहढ़या’, 
‘बोझे’ ढोते हक ान, खेसतहर मजदरू ‘लालमोहर’ जो बैल की 
जगह खुद जुए में लगकर मासलक का खेत जोतता है। आलोचक 

http://www.sijmr.org/


Vol. 03, Issue 01, September (2025)       E-ISSN: 2584-086X 

© 2025, SIJMR All Rights Reserved  Page No. 46 

नामवर स िंह ने सलखा है, “गााँवों के जीवन में घ ुते ही प्रगसतशील 
कवव अपनी वैवक्तकता भूलकर गााँव में रहने वाले तरह-तरह के 
लोगों को देखता है और उनका सचत्र उहेरता है ×××× प्रयोगवादी 
कवव इतना आत्मस्थ और अहिंलीन रहता है हक उ  का ध्यान 
आदम के इन  ािंचों की और जाता ही नहीिं।” 4  
प्रकृसत  े आत्मीय लगाव और जुड़ाव ही वह मूल कारण है; जो 
ग्रामीण जीवन को पयाावरण का  िंरक्षक बनाता है। ग्रामीण जीवन 
शैली में जमीन, प्रकृसत, पयाावरण और पशु-पस्क्षयों के प्रसत 
 िंरक्षण का भाव रचा-ब ा है। पस्िमी देशों के अनुकरण में 
ववका  के स्ज  भौसतकतावादी मॉडल को अपनाया गया है, वह 
प्रकृसत को नुक ान पहुाँचा रहा है। स्थानीयता की जगह केवल 
भौसतक  िं ाधनों या तकनीकी ववका  को ही कें द्र में रखा गया 
है।  ािंस्कृसतक,  िंवेदनात्मक ववका  और पयाावरण की सचिंताएाँ 
पीछे छूट गई हैं– 

“ च्चाई यह है  

हक अपनी त्वचा के भीतर  

मैं आज भी इतना वानस्पसतक हूाँ  

हक जब भी मेरे माथे पर  

सगरती है ओ   

मेरे भीतर कुछ हो जाता है बेचैन  

उ  े बात करने के सलए” 5 

   गााँव के जीवन की ववशेषता है–  ामूहहकता की भावना का 
होना। यह भावना गााँव को गााँव बनाती है, लोगों को एक द ूरे  े 
जोड़ती है। व्यवक्तवाद, अकेलापन और तनाव शहरों की  मस्याएाँ 
 मझी जाती रही हैं। भारत के गााँव भारतीय  िंस्कृसत के वाहक 
हैं। वतामान  मय में, बाजार और भूमिंडलीकरण के प्रभाव में 
गााँवों की  ािंस्कृसतक पहचान ख़त्म होती जा रही हैं। तथाकसथत 
पस्िमी आधुसनकता की अिंधी नक़ल के पररणाम; पारिंपररक जीवन 
शैली  े कटाव और ररश्तों में अलगाव के रूप में  ामने आए हैं। 
‘दीप–दान’ कववता दीप-दान  े जुड़ी  ािंस्कृसतक और भावनात्मक 
 ोच का प्रसतसनसधत्व करती है, जहााँ ‘आाँगन कुछ कहता है’–  

“एक हदया वहााँ जहााँ धवरा बाँधता है, 
एक हदया वहााँ जहााँ वपयरी दहुती है, 
एक हदया वहााँ जहााँ अपना प्यारा झबरा  

हदन–हदन भर  ोता है×××× 

एक हदया इ  चौखट,  

एक हदया उ  ताखे  

एक हदया उ  बरगद के तले जलाना; 
जाना, हिर जाना”6 

यहााँ कववता में बताया है हक ग्रामीण जीवन शैली में मानवेतर 
प्रास्णयों और प्रकृसत को हकतना महत्त्वपूणा माना गया है। इनके 
सलए  म्मान स्वरूप त्योहारों, पजूा, उपवा  के अव रों पर दीप–
दान करने की परम्परा रही है। कवव वप्रय को एक हदया वहााँ 
जलाने को कहता है, जहााँ ‘उड़ते आाँचल  े गुड़हल की डाल बार-
बार उलझ जाती है’ और एक हदया वहााँ ‘जहााँ नयी–नयी दबूों ने 
कल्ले िोड़े हैं, एक हदया वहााँ ‘जहााँ नन्हे गेंदे ने पहली ही पिंखड़ी 
खोली है’, ‘एक हदया वहााँ, जहााँ गगरी रखी है’, ‘एक हदया इ  

चौखट’, ‘एक हदया उ  बरगद के तले जलाना’ भारतीय  िंस्कृसत 
की ववसशिता रही है। प्रकृसत और पयाावरण  े लगाव और उन्हें 
बचाने की सचिंता कववताओिं  में हदखाई देती है। 
लोकजीवन  े गहरे लगाव के कारण वहााँ  े जुड़े लोकगीतों, 
मुहावरों, लोकलय, अनुभवों और शब्दों को कववता में वपरोया है–  

“मुझे एक बार  

खूब लाल पक्षी ज ैा शब्द  

समल गया था गााँव के कछार में  

मैं उ े ले आया घर”7 
         हक ान के वबना गााँव अधूरा है। यहद गााँव; भारत की आत्मा 
है, तो गााँव की आत्मा है– हक ान। हक ानों की अपनी जीवन 
शैली और परम्पराएाँ ऐ ी हैं, जो पीढ़ी दर पीढ़ी चली आ रही हैं। 
इन परम्पराओिं में लोकजीवन की  िंस्कृसत, ज्ञान और ववचारों को 
 हेजा गया है–   

“मेरे बेटे  

कुाँ ए में कभी मत झााँकना ×××× 

हरा पत्ता  
कभी मत तोड़ना   

और अगर तोड़ना तो ऐ े  

हक पेड़ को जरा भी न हो पीड़ा 
रात को रोटी जब भी तोड़ना 
तो पहले स र झकुाकर  

गेहूिं के पौधे को याद कर लेना  

अगर कभी लाल चीिंहटयााँ  

हदखाई पड़े  

तो  मझना आिंधी आने वाली है” 8  
        हक ानी जीवन का आधार है– मान ून की बाररश। जब 
 मय पर और पयााप्त बाररश होती है तो खेतों में हररयाली छा 
जाती है और हक ान के चेहरे पर मुस्कान स्खल उठती है। उ  
की आशाएाँ, उम्मीदें बाररश पर हटकी होती हैं। लेहकन बाररश का 
अभाव हक ानों के जीवन में बहुत  ारे दुुःख लेकर आता है। खेती 
पर आधाररत ग्रामीण अथाव्यवस्था वषाा पर ही सनभार रहती है, 
ऐ े में मान ून वविल हो जाये तो पूरा  िंतुलन वबगड़ जाता है। 
वै े तो अकाल गााँव और शहर दोनों के सलए  िंकटपूणा होता है, 
लेहकन ग्रामीण जीवन में मलूभतू  ुववधाओिं की कमी कमी उ े 
और भी ववकट बना देती है। हक ान के सलए कवव ने सलखा है 
हक ‘वह एक ऐ ा जानवर है जो हदन भर भू े के बारे में  ोचता 
है और रातभर ईश्वर के बारे में। अकाल पर सलखी यह कववता 
उल्लेखनीय है–    

“भयानक  ूखा है  

पक्षी छोड़कर चले गये हैं 
पेड़ों को  

वबलों को छोड़कर  चले गये हैं चीिंटे / 
चीिंहटयााँ ×××× 

मवेशी खड़े हैं  

एक-द ूरे का मुाँह ताकते हुए” 9 
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    केदारनाथ स िंह के  मकालीन कवव नागाजुान की कववता 
‘अकाल और उ  के बाद’ में भी अकाल की ववभीवषका और उ  
के बाद के मिंजर को हदखाया गया है, जहााँ ‘चूल्हा रोता है’ और 
‘चक्की उदा ’ है, ‘कानी कुसतया’ और ‘कौए’ अथाात ् पशु-पक्षी 
अकाल में दखुी हैं। 
   पे्रमचिंद की कहानी ‘पू  हक रात’ अिंगे्रजी शा न में वप ते 
हक ानी जीवन का प्रसतसनसधत्व करती है। स्वावलिंबी हक ान  े 
मजदरू बनते जाने की कहानी है– ‘पू  की रात’। पे्रमचिंद की 
कहानी ‘पू  हक रात’ को आधार बनाकर सलखी गई कववता ‘प ू 
की रात : पुनि’ में इ  कहानी की ववषय–वस्त ु की भव्यता, 
वतामान में प्रा िंसगकता और पववत्रता को प्रकट हकया गया है। 
बाजार के दबाव में हक ान यहद आत्म-हत्या करने को मजबूर हो 
रहे है, तो यह व्यवस्था की  िंवेदनहीनता ही कही जाएगी –  

“तो पाठकगण, इ  तरह ख़त्म हुई  

बी वीिं शताब्दी के  

एक पू  के महीने की  

वह लम्बी–अथाह महाभारत जै ी रात  

और जब  ुबह हुई  

तो गााँव वालों ने देखा  

कोहरे  े सनकलकर एक पतली– ी पगडण्डी 
पर  

युसधविर और उनका कुत्ता  

दोनों हहमालय  े वाप  आ रहे हैं  

बिा  ने उन्हें गलाने  े इनकार कर हदया था”  

यहााँ ‘युसधविर और उनका कुत्ता’ एक  िंकेत है, जो यह बताता है 
हक  दी की ठिंडी रात में पुराना िटा हुआ किं बल लपेटे ि ल को 
बचाने के सलए प्रया रत हल्कू जै े हक ानों की ठण्ड  े लड़ाई 
हक ी महाभारत के युद्ध  े कम नहीिं है। ‘बोझे’ कववता में 
हक ानी जीवन का पूरा पररवेश है,  ाथ में ‘बोझों’ के कम होते 
जाने की सचिंता भी है। कववता में बताया है हक गााँव के जीवन का 
एक  ामास्जक–आसथाक तानाबाना रहा है– “ि ल कट चकुी / बोझे 
बािंधे जा रहे हैं ×××× और लो / अब बिंध चुके बोझे / बिंध चुका 
बहुत कुछ / जो गिंध और हाँ ी की तरह िैला हुआ था ×××× मैं 
उन्हें देखता हूाँ / और हो जाता हूाँ परेशान / क्योंहक बोझे अब धीरे-
धीरे  /  कम होते जा रहे हैं” 11  

           हक ान का खेती  े ववरक्त होते जाना आसथाक 
नीसतयों की वविलता है। खेती को बाजार के भरो े छोड़ देने का 
पररणाम ‘दाने’ कववता में हदखाया गया है। हक ानों के अ िंतोष 
की असभव्यवक्त बार-बार होने वाले हक ान आन्दोलनों के रूप में 
देखी जा  कती है। मकु्त बाजार में हक ान के अनाज का मूल्य 
कौन लगा रहा है ? हक ान की सनयसत क्या हो गयी है ? मिंहडयााँ 
हक  तरह शोषण का प्रतीक बन चुकी हैं ? 

‘दाने’ कववता में दाने कहते हैं –   

“नहीिं 
नहीिं हम मिंडी नहीिं जायेंगे  

खसलहान  े उठते हुए 

कहते हैं दाने   

जायेंगे तो हिर लौटकर  नहीिं आयेंगे  

जाते जाते कहते जाते हैं दाने” 12 

 

     गााँव में वपत्र त्ता की जड़ें गहरी हैं। ग्रामीण स्ियों का 
जीवन पुरुषों की तुलना में असधक  िंघषाशील होता है। वे अपने 
घर, पररवार और खेतों तक ही  ीसमत रहती हैं। उनके आिं  ू
अदृश्य ही रह जाते हैं। ग्रामीण मेहनतकश औरतें कड़ी धूप, 
बाररश और ठण्ड में, खेतों में काम करते-करते भी लोकगीत गाती 
रहती हैं। यह उनकी स्जजीववषा को हदखाता है।               गााँव में 
मजदरू-पररवारों की औरतों का जीवन हकतना अभावग्रस्त रहा है, 
इ े स्वयिं कवव ने अपने गााँव में देखा था। ग्रामीण िी जीवन पर 
सलखी बहुत ही मासमाक कववता है– 

        ‘घुलते हुए गलते हुए’ 
“ ह ा बौछारों की ओट में   

हदख जाती है एक िी 
उपले बटोरती हुई।  

बूिंदों की मार  े 

जल्दी-जल्दी उपलों को बचाने हक कोसशश में  

भीिंगती है वह  

× × × × ×  

िी को बोछारों में  

धीरे-धीरे घुलते हुए 

गलते हुए देखता हूाँ।”13  

       गााँव में जासतवाद की जड़ें असधक गहरी हैं। ‘जगरनाथ’ 
कववता हजारों वषों  े गााँव में जड़ीभूत जासत व्यवस्था के जाल में 
वप ते  माज की  चाई को हदखाती है। ‘जगरनाथ’ एक 
वास्तववक जीवन का पात्र है, जो कवव का बचपन का समत्र था। 
“मैं स्ज े जगन्नाथ कह रहा हूाँ, वह गााँव के लोगों की जबान पर 
अ ल में ‘जगरनाथ’ था– यानी तत् म  े सगरा हुआ एक धलु-
 ना तद्भव ×××× हमारी भाषा में वणा–व्यवस्था की जड़ें हक  
तरह घु ी हुई हैं, इ  पर प्राय: ववचार नहीिं हकया गया है। कभी 
हकया जायेगा तो ‘जगरनाथ’ जै े अ िंख्य मामूली जनों के नामों 
के भीतर  े एक ऐ ी दसुनया झााँकती हदखाई पड़ेगी, स्ज का 
 ामना करने के सलए असतररक्त  ाह  की जरुरत होगी।”14  

      गााँव  े पलायन गााँव की एक बड़ी  मस्या है। इ  के बहुत-
 े कारण हैं। भूमिंडलीकरण के बाद  े ग्रामीण जीवन शलैी पर 
बाजार का आक्रमण हुआ है। लोग सशक्षा, रोजगार, सचहकत् ा 
 ुववधाओिं, अव रों और अन्य अनेक कारणों  े गााँवों  े शहरों  
की ओर पलायन कर रहे हैं। गााँव के गााँव उजड़ते जा रहे है– 

“वे चली जा रहीिं थी 
स्वाद और नीिंद  े लदी बलैगाहड़यााँ ×××× 

वे हमेशा इ ी तरह जाती थीिं  

बस्ती  े शहर की ओर  

कुछ-न-कुछ ढोती हुई  

और अपने हहस् े की जमीन 

लगातार-लगातार खोती हुई बैलगाहड़यााँ”15   
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                  ग्रामीण जीवन का प्रतीक बैलगाहड़यााँ H‘स्वाद और नीिंद’ 
 े लदी हैं। यहााँ ‘स्वाद’  े तात्पया अनाज, दधू, घी, िल, 
 स्ब्जयािं आहद  िं ाधनों  े है और ‘नीिंद’  े आशय गााँव की 
 हज और  ुकून भरी मेहनतकश स्जन्दगी  े है, जो गााँव  े 
शहर की तरि जा रहे हैं। इ  प्रहकया में गााँव ‘अपने हहस् े की 
जमीन लगातार खो रहे हैं’ अथाात ् िं ाधनों का यह एक–तरिा 
प्रवाह है। गााँव  े जो कुछ जाता है, उ  के बदले में कुछ लौटता 
नहीिं है । यह पूिंजीवादी आसथाक नीसतयों की देन है, जहााँ लाभ के 
कें द्र बड़े–बड़े शहर बन गये हैं और गााँव केवल उनकी आपूसता के 
 ाधन। इनके उजड़ने  े शहरों पर दबाव भी बढ़ा है। वहााँ 
बस्स्तयों की  िंख्या में बढ़ोतरी हुई है। जो लोग आत्म-सनभार 
जीवन जीते आए थे, वे शहरों में आकर मजदरू बनते ज़ा रहे हैं। 
गााँव की पहचान और  िं ाधन लुट रहे हैं। कवव वत्रलोचन ने भी 
गााँव के उजड़ने और शहरों की ओर पलायन पर सलखा है– 

‘भोरई केवट के घर  

मैं गया हुआ था बहुत हदन पर  

बाहर  े बहुत हदन बाद गााँव आया था  

पहले का ब ा गााँव उजड़ा– ा पाया था”16 

  सनष्कषा के रूप में कह  कते हैं हक केदारनाथ स िंह की 
कववताएाँ गााँव को  मग्रता में प्रस्तुत करती हैं। गााँव और शहर 
का द्विंद्व और जीवन दृवि में अिंतर की असभव्यवक्त इनकी कववताओिं 
में देखी जा  कती है। अिंत में रेणु के शब्दों में  इनमें ‘िूल भी 
है तो धूल भी है’।   
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